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Lehrgang vom 21. bis 23.11.2014
Ort (Name, Adresse, PLZ Ort): Reitstall Thoma, Alpfenstralle 11, 79809 Weilheim-Remetschwiel

Zur Person:

Horst Becker entdeckte seine Liebe zu Pferden als er mit elf
Jahren von seinen Eltern sein erstes Pony, und spater einen
Waurttemberger Wallach geschenkt bekam.

Seine Seminare zum Thema Klassische Dressur,
Doppellonge und Freiheitsdressur halt er mittierweile in ganz
Europa ab. Aber sein Speziaigebiet ist «Moderne
Trainingslehre im Reitsport». Zu diesem Thema suchen
Spring- und Dressurreiter genauso wie Vertreter der
Gangpferde- oder Westernszene seinen Rat. In den Kursen
und Seminaren dreht sich meist alles um die Biomechanik
des Pferdes, um neue Wege zum Erfolg zu suchen —
beziehungsweise neue Lektionen zu erarbeiten.

Der geburtige Walldorfer grindete nach einem 2-jahrigen Frankreich Aufenthalt das Gestit
Spieckerhaus in der Luneburger Heide. Dort wirkte er fast 10 Jahre und entwickelte sein
auRergewohnliches Trainingssystem. In dieser Zeit lernte er Fredy Knie in Reken kennen,
worauthin Horst Becker in den darauf folgenden Jahren viel Zeit in der Schweiz verbrachte, um von
Fredy Knie zu lernen. Auch pragte ihn als Lehrer der ehemalige Direktor der Spanischen
Hofreitschule, Prof. Kurt Albrecht, den Horst Becker einige Jahre begleitete.

2002 grundete Horst Becker das «Forum Pferdegerecht», das im Rahmen der Pferd und Jagd auf
dem Messegelande Hannover der Offentlichkeit vorgestellt wurde. Unter dem Motto
«Pferdegerechte Hilfestellung mit dem Blick fur's Ganze» arbeiten ausgesuchte Experten wie
Sattler, Hufpfleger und Schmiede, Tierarzte und Zahnarzte, Physiotherapeuten sowie Ausbilder
verschiedener Disziplinen zusammen. Ziel ist es, dem Reiter einen Pool von ausgesuchten
Experten aus allen Gebieten rund ums Pferd zu bieten und eine ganzheitliche Betrachtung zu
ermdglichen. Link: www.expertenforum-pferdegerecht.com

Horst Becker ist Autor mehrerer Buicher und Filme zum Thema Pferdeausbildung und Training.

In Kooperation mit der Firma Passier & Sohn in Hannover entwickelte er nach anatomischen
Gesichtspunkien geschnittene individuell angepasste Dressur-Sattel fiir Barockpferde sowie
Gangpferdesattel (Schwerpunkt Island) und Iasst handgefertigte Dressur und Springsattel bauen.
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Kursinhalt:

Der Kurs beinhaltet ein individuell auf die Pferd-Reiter-Kombination eingestelltes
Training unter dem Sattel, oder auch vom Boden bzw. eine Kombination der zwei.
Dabei werden Inhalte individuell auf jeden Teilnehmer abgestimmt. Daher sind
keine besonderen Voraussetzungen von Schuler und Pferd verlangt.

Auf vielfachen Wunsch und aus der Erfahrung, dass ein effektives Training durch
die Arbeit an der Longe und Doppellonge sinnvoll erganzt werden kann, besteht
die Moglichkeit eine Einheit im Kurs auf das Thema Longenarbeit abzustimmen.
ErfahrungsgemaR bietet sich die zweite Einheit am zweiten Kurs Tag hierfur an,
da die Longenarbeit somit gut in das gesamte Training eingebaut werden kann.

Am ersten Tag des Kurses wird eine ,Bestandsaufnahme” des aktuellen
Trainingsstandes von Reiter und Pferd vorgenommen. Danach erfolgt eine
Besprechung der individuellen Trainingsziele und direkt im Anschluss das erste
Training.

An den beiden (drei) nachsten Tagen wird jeder Teillnehmer zwei 40-minutige
Einheiten erhalten, eine vormittags und eine nachmittags.

«Erstes Ziel: Die Suche nach der Harmonie in der Bewegung»

Zusammen mit dem Pferdebesitzer und/oder Reiter wird ein sinnvoller und
erfolgreicher Trainingsplan entwickelt. Insbesondere das Thema Lockerheit und
Muskelaufbau bzw. Takt und Losgelassenheit werden hierbei besonders
fokussiert. Wenn es der Ausbildungsstand des Pferdes erlaubt, werden auch
Lektionen wie Travers, Traversale, fliegende Galoppwechsel etc. erarbeitet.
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